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 Revisit a classic design with a fresh 

modern twist...the shirtdress! This 
design has only 4 pattern pieces, so 
the cutting and sewing couldn’t be 

easier. The clever pleating technique 
at the waistline allows for the perfect 

custom fit. Make your very own 
today! 

 

Design details feature two sleeve 
lengths, optional contrasting collar 
and bias hem with above knee, below 

knee, and mid‐calf lengths. 

See inside for more 
color photos of 

variations! 

   XXS  XS  S  M  L  XL  XXL 

Bust  32  34  36  38  40  42  44 

Waist  24  26  28  30  32  34  36 

Hips  34  36  38  40  42  44  46 
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The Sally Shirtdress 
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All Sizes,                                                                    
includes collar and either length sleeve 

Above Knee Length  2 3/4 yards 

Below Knee Length  2 7/8 yards 

Mid‐Calf Length  3 yards 

Collar (subtract from above 
yardage if making from contrast)  1/3 yard                                                                                                                                                        

Trim: Ruffle or Bias  1/2 yard 

Pellon 911FF interfacing  5/8 yard 

Belts  XXS‐S  M‐XXL 
Plain Tie  1/4 yard  3/8 yard 

Two Fabric Tie 

 Main  1/8 yard  1/6 yard 

Contrast  1/4 yard  1/3 yard 

Buckle Belt  1/8 yard  1/6 yard 

For Buckle Belt: 
1 1/2” wide belting:  

1 yard for sizes XXS‐S  
1 1/2 yards for sizes M‐XXL 

one 1/4” grommet 
1 1/2” belt buckle All yardage is based on 45” width fabric. Fabric suggestions: 

cotton, linen, heavy silk, or lightweight twill. 

Notions: 
7‐9 3/4”‐1” diameter buttons  Buttonhole foot   
Cotton/polyester thread    Rotary cutter, ruler, & mat   
Ruffler foot (optional)    Fabric marking pencil 




